
■当科の特徴

　産婦人科は、女性の健康を生涯にわたってサポート
する診療科ですので、その領域は大変広く、妊娠・分
娩や胎児、新生児のことを専門とする周産期、子宮や
卵巣に発生した良性腫瘍や悪性腫瘍の診断や治療を専
門とする婦人科腫瘍、月経異常やホルモンの異常、さ
らには不妊症の診断と治療を専門とする生殖内分泌、
女性ヘルスケアの４つがあります。当院はこれらの中
で婦人科腫瘍を中心とした診療を行っています。当院
の手術件数は年々増加傾向にあり、私が赴任した2019
年は220件であった手術総数が2020年には270件を超え
ております（図１）。

　コロナ禍でありながら、2021年度は前年度を上回る
手術総数が予想されます。また７月から火曜日午後に
月経困難症（生理痛）専門外来を開設致しました。
　当科は悪性腫瘍の治療に特に力を入れています。日
本がん治療認定医機構認定がん治療専門医、日本婦人
科腫瘍学会認定婦人科腫瘍専門医、日本臨床細胞学会
細胞診専門医を中心として診断治療を行なっていま
す。また日本婦人科腫瘍学会専門医制度指定修練施設
に指定されており、東京都に39施設ある内の１つです。
2020年度における婦人科癌の手術件数は、子宮頸癌に

対する広汎子宮全摘出術（広汎子宮頸部摘出術を含む）
は16例、子宮頸部円錐切除術は42例、子宮体癌手術は
19例、卵巣癌手術は17例で年々増加しています（図２）。

また、悪性腫瘍手術以外にも腹腔鏡、子宮鏡下手術を
積極的に取り入れています。

■婦人科癌における当科の取り組み

　近年、妊孕性温存が望まれる若年女性で子宮頸癌が
発見されるケースが増加していることなどにより、妊
孕性温存治療希望の患者様が増加しています。当科で
は円錐切除術および広汎子宮頸部摘出術などの妊孕性
温存治療を積極的に導入しています。その他標準治療
である広汎子宮全摘出術も症例数が増加しています。
特徴的な合併症である排尿障害も当科では神経温存を
試みており、ほぼ全例で術後自己排尿が可能となって
います。また、より適切な治療が行えるよう産婦人科
医、病理医、放射線科医で連携を行い手術術式や術後
治療のカンファレンスを行っています。これらの疾患
に対して当科では腹腔鏡下手術は施行しておりません。
もし患者様が悪性腫瘍に対する腹腔鏡下手術をご希望
される場合は、他院へご紹介しています。
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■腹腔鏡手術

　子宮筋腫、子宮腺筋症、卵巣嚢腫などの良性疾患が
適応となります。腹腔鏡手術では腹部に３〜４ヶ所５
〜10㎜の切開を設け、内視鏡カメラや鉗子を挿入して
腹腔内で手術を行います。開腹手術に比較して、腹壁
の創は小さく、そのため術後の疼痛は少なく、早期退
院や早期に社会生活に復帰できるメリットがあります。
腫瘍の大きさなどにより適応が限られるため、大きい
子宮筋腫や悪性が疑われる卵巣腫瘍の場合、腹腔鏡手
術の適応とはならない可能性があります。

■さいごに

　当科では日本がん治療認定医機構認定がん治療専門
医、日本婦人科腫瘍学会認定婦人科腫瘍専門医、日本
臨床細胞学会細胞診専門医を中心として診断治療を行
なっています。東邦大学医療センター大橋病院産婦人

科のホームページに所属医師の詳細がありますので、
お時間がある時に一度ご覧になって頂けると幸いです。
また、現在日本婦人科腫瘍学会認定婦人科腫瘍専門医
は田中京子教授だけですが、本年度私も受験予定でさ
らに多岐に渡った治療を患者様に提供できるようにな
ると思っております。
　現在、時期や状況にもよりますが、各手術は初診か
ら約１ヶ月で予定を組むことができます。もし御不明
点等ありましたら、お気軽にお問い合わせ下さい。今
後とも近隣の先生方と良好な医療連携を築いていきた
いと考えております。
■外来診察日：月曜日午前、水曜日

術中写真（写真右が村上）

診療のご予約は・・・
病診連携部門あてに「診察・検査FAX予約申込書」をお送り下さい。
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